
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ostara ein liebevolles Sonnenfest im Jahreskreis 

Liebe Freunde, dieser besondere Nachmittag wird von einem Handpanspieler 

begleitet. Freut euch auf diese Schwingungen. Es wird wunderbar.  

die Frühlingswinde tragen den Duft von erwachender Natur, und die Sonne streckt 

ihre wärmenden Strahlen aus, um uns zu umarmen. Mit dem kommenden Sonnenfest 

Ostara lade ich euch herzlich ein, gemeinsam das Erwachen der Natur, des Lebens 

und des Lichts zu feiern. 

Datum: Samstag, 30. März 

Zeit: 14 bis ca. 17 Uhr 

Ort: Kreuzstr. 12, 94424 Arnstorf – Mariakirchen 

Kosten pro Person: 30 Euro 

Kinder sind die Blumen des Lebens, herzlich willkommen und natürlich kostenfrei. 

Anmeldeschluss: 24. März 

Wir versammeln uns im Kreis, um die Balance zwischen Tag und Nacht zu ehren, 

wenn die Natur in ihrer vollen Pracht zu neuem Leben erwacht. Ostara ist ein Fest der 

Fruchtbarkeit, des Wachstums und der Erneuerung, und wir möchten diese Zeit 

nutzen, um gemeinsam zu feiern, zu danken und zu reflektieren. 

Nach der Zeremonie ist genug Zeit für Austausch und Kennenlernen. 

Bekanntlich hält Essen und Trinken Leib und Seele zusammen. Ich bereite für uns 

eine köstliche Frühlingssuppe zu. Gerne könnt ihr einen Beitrag für eine leichte 

Brotzeit mitbringen. 

Bitte kleidet euch entsprechend der Jahreszeit und bringt eure Freude und Offenheit 

mit, um dieses Fest zu einem unvergesslichen Erlebnis zu machen. 

Lasst uns gemeinsam den Kreis des Lebens feiern und die Ankunft des Frühlings mit 

Freude und Dankbarkeit begrüßen! 

Mit frühlingshaften Grüßen, Eure Evi 


